
 
Mediación 

Objetivos: 

• Promover la solución de conflictos 

• Estimular la capacidad de los alumnos a tomar decisiones y solucionar sus propios 

conflictos 

• Mejorar la autodisciplina y autoestima de las personas 

• Estimular y velar por la sana convivencia de todos los miembros de la comunidad 

educativa 

Temas a tratar 

Presentación e introducción al programa de mediación. 

El conflicto y sus elementos. 

La mediación. 

Habilidades para una comunicación eficaz. 

Experimentar la mediación. 

La mediación en marcha. 

Metodología. 

El desarrollo del taller será en base a una metodología esencialmente práctica y 

mínimamente expositiva. 

a. Motivación: partir de intereses e ideas previas. 

b. Actividad: que los participantes se sientan protagonistas del proyecto, con actividades 

continuas donde tienen la posibilidad de implicarse. 

c. Interacción entre iguales: favorecer al máximo el trabajo grupal cooperativo. 

Recursos: 

• Data Notebook Presentación en Power Point con videos 

• Fotografías y cuadros explicativos de los contenidos revisados durante el 

desarrollo del Taller. 

Certificación: 

Nuestra propuesta considera: Certificados de acreditación de la actividad de 

capacitación. 

 


