
 
Taller Dinámicas de grupo 

Objetivo: Lograr el dominio y apropiación de las diferentes técnicas de grupos a través 

de un manejo teórico y práctico. 

Temas Tratar: 

• Concepto de grupo 

• Tipos de grupos 

• Variables que determinan la formación de grupos 

Dinámicas de comunicación 

• Juego de roles 

• Análisis de casos 

Dinámicas de control del stress 

• Armado de torres 

Dinámica de atención y concentración 

• Los colores 

Dinámica de capacidad de análisis de la información 

• Los teléfonos 

Dinámica de Liderazgo 

• La isla desierta 

Dinámica de capacidad de negociación 

• Quien es el líder 

Dinámica de capacidad de argumentación 

• Los caníbales 

 

Metodología: 

El desarrollo del taller será en base a una metodología esencialmente práctica y 

mínimamente expositiva. 

Recursos: 

• Data Notebook Presentación en Power Point con videos 

• Fotografías y cuadros explicativos de los contenidos revisados durante el 

desarrollo del Taller. 

Certificación: 

Nuestra propuesta considera: Certificados de acreditación de la actividad de 

capacitación 


